
 

 
 
 

BỆNH THAN 
 

 
Bệnh than là một bệnh truyền nhiễm cấp tính do vi khuẩn hình thành bào tử Bacillus anthracis gây ra. Bệnh 
than thường xuất hiện nhất ở các động vật có vú có móng nhưng cũng có thể nhiễm sang người.  
 
Các triệu chứng 
Các triệu trứng của bệnh biến đổi tùy thuộc vào con đường lây nhiễm nhưng thường xuất hiện trong vòng bảy 
ngày sau khi bị phơi nhiễm. Các hình thức bệnh than nghiêm trọng ở người gồm bệnh than qua đường hô hấp, 
tiếp xúc qua da và đường ruột.  
 
Nhiễm bệnh 
Bệnh than đường ruột có thể do tiêu thụ thức ăn bị nhiễm bệnh và có đặc trưng là sự sưng viêm cấp tính đường 
ruột. Những dấu hiệu ban đầu như buồn nôn, mất ngon miệng, ói mửa và sốt được theo sau bởi đau bụng, nôn ra 
máu và tiêu chảy nặng. 
 
Các triệu chứng ban đầu nhiễm bệnh than đường hô hấp có thể tương tự như một cơn cảm lạnh thông thường. 
Sau một vài ngày, các triệu chứng có thể tiến triển gây ra các vấn đề hô hấp trầm trọng và choáng sốc. Bệnh 
than đường hô hấp thường dẫn tới tử vong. 
 
Sự lây truyền bệnh than trực tiếp từ người-sang-người là cực kỳ hiếm gặp. Vì vậy, không cần phải chủng ngừa 
hoặc điều trị những người tiếp xúc với người bị bệnh than – như những người trong hộ gia đình, bạn bè, hoặc 
đồng nghiệp – trừ khi họ cũng bị phơi nhiễm với cùng nguồn nhiễm bệnh.  
 
Điều trị 
Với những người phơi nhiễm với bệnh than, có thể ngăn ngừa nhiễm bệnh bằng điều trị kháng sinh. Điều trị 
kháng sinh bệnh than sớm là tối cần thiết – sự chậm trễ làm giảm cơ hội sống sót. Vi khuẩn bệnh than thường 
được trị bằng pênixilin, doxixilin và floruaquinôlôn.  
 
Chủng ngừa/Phòng bệnh 
Vắc-xin bệnh than cũng có thể ngăn ngừa sự nhiễm bệnh. Chủng ngừa bệnh than không được khuyến nghị cho 
người dân nói chung và không sẵn có.  
 
 
Để có thêm thông tin, hãy gọi tới Cơ Quan Y Tế Bắc Dakota 701.328.2378.  
 
 


